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Proyecto Catequesis Familiar de PRIMERA EUCARISTÍA 2016 

 
Fundamentación: 
 

La comunidad de padres y alumnos que conforman nuestro Colegio “SAN 
JOSÉ”, a partir de la posibilidad dada por el Arzobispado de Mendoza de recibir 
Catequesis para la preparación a la Primera Eucaristía, dentro del ámbito escolar, 
asumen este compromiso de llevar adelante este Proyecto. 

En el Nivel Primario, dentro de su catequesis, se dedica un espacio especial 
para la familia: la catequesis familiar de preparación a la Primera Eucaristía.  

Al incorporarla a nuestra educación, buscamos que el encuentro con Jesús en 
la Eucaristía que los chicos van a vivir por primera vez en 4º Grado, sea motivo para 
anunciar que “la Eucaristía es el alimento indispensable para la vida del discípulo y 
misionero de Cristo” (Benedicto XVI, en su discurso inaugural en la asamblea de 
Aparecida). 
 

La Primera Eucaristía es un momento privilegiado en la vida, y en nuestra 
institución queremos que sea un momento familiar.  

Solo un encuentro con Jesús puede transformar la vida y el Señor nos regala 
en el Sacramento de la Eucaristía, la alegría de sabernos amados, cuidados y 
fortalecidos. Es la certeza de saber que Él estará con nosotros "...hasta el fin de los 
días." (Mt. 28, 20). 

 
¡Qué alegría para los chicos poder vivir esta experiencia de la mano de sus 

papás! 
 

LA CATEQUESIS FAMILIAR ES... 
 el camino que elegimos para que los chicos reciban su Primera Eucaristía y 

para que las familias puedan encontrarse con Jesús, descubriendo su paso por 
lo vivido día tras día.  

 una invitación a crecer:  
o como personas según el proyecto de Dios.  
o como familia siendo imagen del amor de Dios.  
o como comunidad que hace posible y visible el mandamiento del amor. 

 
LA CATEQUESIS FAMILIAR BUSCA... 
 fortalecer y acrecentar la fe de los chicos con la preparación al Sacramento de 

la Reconciliación y el Sacramento de la Eucaristía, para ir desarrollando una fe 
autónoma y encontrando razones para creer.  
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 acompañar a los padres en esta misión de educar en la fe a sus hijos, y que a 

la luz de la Palabra de Dios encuentren respuestas a los interrogantes que 
presenta la vida, para sentirse: "hijos queridos y amados por Dios". 
Nuestra catequesis familiar tiene algunas características: 

... la catequesis del ENCUENTRO, encuentro personal con Jesús Salvador 
y del encuentro de los hombres entre sí. 
... la catequesis del GESTO, que se une a la palabra y la carga de sentido. 
Los gestos buscan "tocar" la cabeza y el corazón para facilitar la 
experiencia de abrirse al Evangelio, el paso de Jesús por la vida.  

 

Objetivos: 
 Preparar durante el año a los alumnos para realizar su Primera Eucaristía. 
 Integrar a los padres en el proceso de sus hijos para conformar como familia 

verdaderas iglesias domésticas. 
 Dar respuesta a las inquietudes de los padres en cuanto a la formación 

espiritual de sus hijos. 
 
Responsables: 

Llevan adelante este proyecto: 

 el Coordinador de Pastoral de la institución,  

 las Maestras Titulares de los y de otros grados 

 y las familias... 
 
Actividades: 

 Trabajo áulico específico entre las Catequistas y los chicos. 
 Animaciones para niños. 
 Encuentros para padres. 
 Convivencia previa a la Primera Eucaristía. 
 Encuentro previo de padres durante la Convivencia. 
 Encuentro de los alumnos con el Capellán para celebrar su Primera 

Reconciliación. 
 Primera Eucaristía en el Santuario “Nuestra Señora de Lourdes” (El Challao) – 

sábado 1 de octubre de 2016 – 10:00 hs. 
 Santa Misa Blanca (chicos y papás de 4to. año que pasan el proyecto para el 

próximo año a los chicos y papás de 3er. Año) – Sábado 12 de noviembre – 
20:15 hs. 
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Cronograma: El proyecto 2016 contempla: 
 

Fecha Actividad Lugar 

ABRIL 

Sábado 16 
20:00 hs. 

Santa Misa: 
Rezamos la Salve y el Canto a María – Santo Rosario 

Capilla 
del Colegio 

Viernes 29 
20:30 a 22:30 

PRIMERA Reunión Informativa: BIENVENIDA 
PROYECTO, METODOLOGÍA, SORTEOS DE DÍA Y BANCO 
DE LA CEREMONIA. ENCUENTRO BIBLICO. 

Salón de Actos 
Nivel Inicial 

MAYO 

Sábado 07 
20:00 hs. 

Santa Misa: 
NUESTRA SEÑORA DE LUJÁN 

Capilla 
del Colegio 

Viernes 27 
12:30 a 13:00 

ENCUENTRO DE ANIMACIÓN NRO. 1 

Viernes 27 
20:30 a 22:30 

SEGUNDA Reunión: BIBLIA 
Salón de Actos 

Nivel Inicial 

JUNIO 

Sábado 11 
20:00 hs. 

Santa Misa: 
SIGNO: Estampa con Oración a Jesús y canto a Jesús. 

Capilla 
del Colegio 

Viernes 24 
12:30 a 13:00 

ENCUENTRO DE ANIMACIÓN NRO. 2  

Viernes 24 
20:30 a 22:30 

TERCERA Reunión: SACRAMENTOS 
Salón de Actos 

Nivel Inicial 

JULIO 

Viernes 29 
12:00 a 13:00 

ENCUENTRO DE ANIMACIÓN NRO. 3 

Viernes 29 
20:30 a 22:30 

CUARTA Reunión: LITURGIA DE LA PALABRA – 
CALENDARIO LITÚRGICO 

Capilla  
del Colegio 
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AGOSTO 

Viernes 26 
12:30 a 13:00 

ENCUENTRO DE ANIMACIÓN NRO. 4 

Viernes 26 
20:30 a 22:30 

QUINTA Reunión:– LITURGIA EUCARÍSTICA – 
VESTIMENTA Y OBJETOS LITÚRGICOS 

Capilla  
del Colegio 

Sábado 27 
20:00 hs. 

Santa Misa: Renovación de las Promesas Bautismales. 
Signo: Agua Bendita. 

Capilla 
del Colegio 

SETIEMBRE 

Viernes 16 
12:30 a 13:00 

ENCUENTRO DE ANIMACIÓN NRO. 5 

Viernes 23 
20:30 hs. 

SEXTA Reunión: PREPARATIVOS CEREMONIA – 
ENSAYO DE CANTO 

Salón de Actos 
Nivel Inicial 

Sábado 24 

CONVIVENCIA DE AMBOS GRUPOS: comienza a las 11:30 hs. 
con ensayo general en el Santuario. 
A las 13:00 hs., traslado a la Villa Marista, almuerzo y 
Convivencia hasta las 19:30 hs. 
En el Colegio, momento de reflexión para padres a las 16:00 
hs. hasta las 19:00 hs. 
MISA A LAS 20:15 hs. para todos 

Santuario 
Villa 

Marista 
Colegio 

Semana 
del 26 al 

30 

Sacramento de la Reconciliación para los chicos de 
Primera Eucaristía y Coro – horario escolar 

Capilla 
del Colegio 

Jueves 28 
20:00 hs. 

Momento Penitencial y Sacramento de la 
Reconciliación para papás y familiares. 

Capilla 
del Colegio 

OCTUBRE 

Sábado 01 
10:00 hs. 

PRIMERA EUCARISTÍA 
Santuario “Nuestra Señora de 

Lourdes” – (El Challao) 

NOVIEMBRE 

Viernes 04 
12:30 a 13:00 

ENCUENTRO DE ANIMACIÓN NRO. 6 

Sábado 12 
20:00 hs. 

SANTA MISA BLANCA 
3º y 4° años. Entrega del Proyecto de la Catequesis 
Familiar de Primera Eucaristía por parte de los papás y 
los chicos de 4°, a los papás y chicos de 3°. 

Capilla 
del Colegio 

 
 


